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De nombreux projets Alais Aeurissent et d'autres Eourgeonnenf pour cette
rentrée 2010, Mous avons déposé notre dossier de renoweflemenl de

ois financementauprés de ' Agence Régionale de Santé (ARS). A cette occasion,
nows avens demandé une extension de netre activité qux depcﬂements tfﬂ

Seine-Saint-Denis et du Yal de Marne.

Actualités du Réseau

® 7 octobre, 3= colloque annuel
FREGIF : « Gérialres ot Prychiatres :
quelles collaborations av demicile
dv patient 7 » HEGP

* 18 au 24 octobre : samaine blave,
semaine nationale des retraités
ot personnes dgées, sur le théme :
« A tout Gge, acteurs, proches et soli-
daires » www.semaine-bleva.org

= Conférences données
par le réseav :

= 14 septembre et 5 ociobre : formation
d'aidants professionnels indépendants sur
les thémes : « la maladie d'Alzheimer et la
vie ou guotidien » ; « la relation avec la
famille » {Seine-Saint-Denis) ;

= 5 ociobre: « Evaluofion dinique da la
maladie d'Alzheimer en prafique », pour
les spécialistes parficipant au club de
Num‘npm_laciiqn {Paris) H

= 8 ackebre, session & coniribulion éduca-
five infitulée « Parcours pédagogique dans
la maladia d'Alzheimer » aux Journées
nationales de médecine générale (Lo
Défense) ;

= Du 18 au 24 cchobre : samaine bleve,

conférance oux seniors sur los troubles
dthmémr-dlu troubles du sommeil

[Puteciux) ;
- 16 navembre, présentation du réseau
Aloiis et du diagnostic précoce devant

Famicale des médacin généralistes du
17 (Paris) ;
= 2 décembre, formation pour les médecing

généralistes sur le theme du diogrostic
précoce et iniiation & la neuropsychologie
{Paris).

* Rencontires avec les
professionnels et pré-
sentation du réseav Alois
dans le 93 et le 94 :

= 22 saptombre ; sarvice gériatrie da |'Ho-
pital Charles Foix & lvry (94), Pr Belmin et
Dr Pariel

= 29 seplembre : service neurclogie
de I'hépital Avicenne & Bobigny (#3],
Pr Charpentier et Dr Belin

= 5 octobre : filiére gériatique d'Aulnay-
= 18 aclohire ; service gériatrie de [ hapital
do Montfermeil (73)

= 25 novembre : filiére gériatrique de
Menthermeil (93]

RDV en cours : service gériatrie da 'hé-
pital André Grégoire de Monfreuil et de
I'Hépital Delafontaine 4 Saint-Denis.

Réseau Mémoire Alcis - 75, rue de Lourmel,

75 015 PARIS

www ressau-memoire-alois. fr

Cycle de conférences

pour les aidants

lo mesure n® 2 du plon Alzheimer 2008-2012 prévoit des
fermations des aidants :

« la moladie d'Alzheimer est une maladie trés eprouvante
pour les proches de la personne malade : la prise en charge
qualidienne de ces personnes est d'outant plus difficile que
les aidants n'ant jamais éé formés. Effacements de fo mémoi-
re, froubles du comportement, acces de violence, culanf de
sympltémes que I'aidant ne connait pas et ne peut anticiper,
A linverse, il ignore fout des comporfements adaplés qui
permetiront de limiter — autant que faire se peut - certains im-
pacts de lo molodie. If convient done d'offrir aux fomilles, qui
occompagnent un parent alleint d'une maladie d'Alzheimer,
des connaissances en leur apportant des outils essenfiels a lo
compréhension des difficultés du malade, & ladaplation de

l'environnement et au maintien de la relafion. »

Pour répondre & ces recommandations, le réseau Algis lance
un cyele de conférences d'informations destinées aux aidants et
infitulé «Vivre et communiquer avec une personne

atteinte de la maladie d’Alzheimer».

Ce cycle sero décling en quotre thémes

L'annonce du diagnostic - La maladie d°Alzheimer et ce

qu'elle représente pour les proches [novembre 2010)
[ntervencnts : médecin spécialiste /psychalegue cliniclen/
infirmigre régulatrice du réseauw Alais

les aides

Le retenlissement sur lo vie quotidienne ;
mises a disposition (janvier 2011)
médecin  généraliste fcoordonnalevr du réseau Algis /
infirmigre régulatrice du réseau Alois /assistante sociole
Les troubles du comportement, les comprendre et
comment agir [mars 201 1)
médecin gériatre, coordonnateur du réseau Alois /psycholor
gue clinicien finfirmidre régulatice du réseau Alois
Rester au domicile ou entrer en établissement médica-
lis& [rmai 2011)
médecin généraliste finfirmigre régulatrice du réseau Alois /
assistante soclole
Les conférences d'une heurs of demie se fien-
dront en seconde portie d'oprésmidi (17h-
18h30), ofin de toucher autont les conjoints
que les enfants des personnes malades, Elles
sa tiendront ou thédtre du Lucernoire, dans
le 8% omondissement de Paris.

D'autres organismes ou hopitaux de jours

en lledeFronce assurent également des ateliers de conseils
et d'occompognement pour les oidants fomilious, par le
biois de sessions privilégiont une &ducation théropeutique
des aidants. Citons France Alzheimer qui o mis au point des
formations pour les oidants animées par un bindme composé
d‘un professionnel psychologue et d'un bénévole lui-méme
aidant familial, ou bien I'Hépital Charles Foix (lvry, 94 et
se5 programmes de soutien psycho-éducatif pour les aidants
fomiliaux,

Pour fout renseignement sur le cycle de conférences pour
les aidants organise por Algis ou sur les outres program:
mes de formalion aux aidonts, vous pouvez joindre I'équipe

médicosociale du résecu Alois ou 0] 49 12 51 07 ou sur :

ide@ressau-memoire-alois.fr

Coordinalion administrative : 0] 30 21 70 84
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